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نبذة عن سيدز للتطوير المهني والتدريب

منرفيهيةوتثقافيةوفعالياتتربويةواستشاراتبشريةتنميةبرامجSEEDSتقدم

معالمجتأفرادجميعفيهاتستهدفمتعددةمجالاتفيومختصينخبراءقبل

.والخاصةالحكوميةالمؤسساتوموظفيالمحلي

رأستطويرعلىالقائمالمعرفيالاقتصادبناءهوSEEDSفيالرئيسيةركائزناإن

افةكفيوالموظفينللمواطنينوالرفاهالجودةمعاييرأعلىوفقالبشريالمال

.القطاعات

باستخدامالمعرفةاستكشاففيSEEDSلـالرئيسيةالركائز/المجالاتتتمثل

أجلمنواستخدامهاالأخلاقيةوالممارساتالقيمعلىمبنيعالملبناءالبيانات

نحرصلكلذ،عالميرقميمستقبلفيالانسانرفاهيةتوفرمستدامةبيئةصحية

التدريبيةبرامجنافيالعاليةبالجودةتتسمالتيالتعليميةالمصادرتوفيرعلى

المجتمعيةةالمنظومضمنوالوجدانيةالتقنيةالمهاراتلتطويرالمختلفةوفعالياتنا

.محليةالوالتقاليدالاجتماعيولاتراثالفريدةالعربيةالوطنيةبالهويةالخاصة
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الاهداف العامة للمخيم 

.تعليم الشباب كيفية استخدام التقنيات الحديثة وتطوير حلول مبتكرة باستخدام التكنولوجيا•

.مجتمعيةالشباب على التفكير خارج الصندوق وتحفيزهم على تطوير حلول غير تقليدية للمشاكل التشجيع •

.تعزيز قدرات الشباب  في إدارة المخاطر وتحديد الفرص المتاحة لتحقيق النجاح في الأعمال الريادية•

ر حلول جذرية تعليم الشباب كيفية الإبلاغ عن المشاكل والتحديات التي يواجهونها في المجتمع والعمل على تطوي•

.لها

تطوير تشجيع الشباب على العمل مع الجماعات الأخرى والتعرف على الاحتياجات المجتمعية لكل فئة من الناس و•

.حلول لتلبية تلك الاحتياجات

ين الواقع تحفيز الشباب على التعلم عن القضايا الاجتماعية الحالية، والتفكير بشكل ناقد حول كيفية تحس•

.الاجتماعي

وير الحلول تعزيز قدرات الشباب في التعامل مع المشاكل المعقدة وتحفيزهم على التفكير بشكل أكثر عمق وتط•

.المناسبة

ئي وتحقيق اهداف تحفيز الشباب على الاهتمام بالبيئة وتعليمهم كيفية الحفاظ عليها وتطوير حلول للمشاكل البي•

التنمية المستدامة 

.وتحفيزهم على العمل الإيجابي في المجتمعالشباب لدى المجتمعيالانتماءتعزيز قيم •

.كيفية التفكير الإبداعي وتشجيعهم على تطوير مهارات الإبداعالشباب حولتمكين•
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محاور المخيم الصيفي
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المحاور العامة للمخيم لتنمية المهارات  

تمكين مهارات القيادة

عند الشباب  

الابتكار والإبداع في

إدارة المشاريع  

حل المشكلات  في سياق 

المشاركة المجتمعية 

مهارات التواصل ضمن 

سياق المرئي والمسموع 

والمكتوب 

التفكير الناقد حول مواضيع 

تعنى بالذكاء الاصطناعي 

الرياضة والصحة 

والمهارات 

الرياضية 
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فئة الفنون الحرفية  

والتراثية 
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1 3 6020

فن الأركيت اليدوي 

(عام15)الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية  

يدخل الخشب فى العديد من الصناعات وخاصه -

مكن الديكورات وفن الاركت من الفنون الممتعه الى ت

الفرد من الاطلاع على فن الزخرفه كما ان التفريغ

في نشاط(. آمنه للصغار)اليدوي بأداة منشار الاركيت 

للغايةوممتعغايه الروعه

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 3 6020

أساسيات فن الخزف 

(  عام9)الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

كيل ورشه الخزف ليس الهدف منها فقط المتعة في تش

ني فى الاوانى والخبره المكتسبه فى تنميه الحس الف

يه،انما هي الزخرفه والاضافه في تشكيل البلاطات الخزف

رفه تراث ايضا بمثابه اثراء للتراث وتمكين للفرد من مع

عوب  بلده ففن الخزف متأصل فى اغلب ثقافات الش

.الاسلاميالفنومتأصل في

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 1.5 6020

فراغ أساسيات فن النحت والكتلة وال

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

رد من الحساس بالكتله والفراغ وتجسيد مابداخل الف

اء الابداع افكار وخياليه مما يساعده على التحليق في سم

.يهالنفسحالتهوتنميه قدراته العقليه وتحسين

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 1.5 7520

أساسيات الرسم بالرمل والغراء 

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

ومساعدته للقدره علىالشبابه مهارات يتنم
.الابداعيهالتعبير عما بداخله وتنميه مهاراته

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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3 5 8520

صنع الاكسسوارات

.  هذه ورشة عمل مثيرة حيث ستتعلم فن صناعة الإكسسوارات
كسسوارات مثل قلادة أو سوار أو زوج من  ستتمكن من صنع إ

، ستتم تغطية تقنيات تصميم الإكسسوارات. الأقراط المطابقة
والخرز ، وغيرها من الموضوعات في هذه الدورة ، وسوف تدرس 

.تطبيق الألوان المختلفة

تقنيات الرسم للتصميم والرسم الفني•

المعرفة المادية•

المعرفة في عالم الإكسسوارات بطريقة خرسانية فريدة من نوعها•

اعمل على أشياء مثل الأحذية والقبعات والحقائب والأحزمة•

يات الشائعة تسُتكمل المعرفة النظرية بالخبرة العملية باستخدام الأدوات والتقن•

لإنشاء هذه الملحقات

ةالخطوط العريض

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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3 5 6020

ميكأساسيات فن الرسم على السيرا

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

يتم فرز وفرز الخوص المصنوع من سعف النخيل حسب اللون -

.والسماكة

مادات صنع السلال والمراوح اليدوية أو ما يعرف بالمحفة والميزان والض-

.والأغطية والمشابك

إنشاء رسومات جديدة يتم إدخالها على السلال والألواح-

تعلم مهارة صبغ القش بألوان متعددة-

تعلم مهارة صناعة الكحل الإماراتي وربطه بالهوية الوطنية -

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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3 5 7520

أساسيات فن الصدف

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

ة منذ تعتبر صناعة الصدف من صناعات التراث المشهورة والمعروف

ر آلاف السنين وتحديدا في مصر منذ العصر العباسي والعص

لعالم الفاطمي، وبرع الفنانون في صناعة الصدف بطريقة أزهلت ا

كثر اهتماما بتلك الصناعة حيث قد زاد حرصه ع ليها اجمع وجعلته أ

ود خوفا من انقراضها إذ أنه تعتبر من اشهر الفنون التراثية واج

.الصناعات اليدوية واعرقها

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 3 8520

شة رسم الحروف العربية على الاقمأساسيات 

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

ثير من الناس، لرسم على القماش للمبتدئين إنه فن ممتع وممتع للغاية يفضله الك

كبة الموضة وتغيير شكل الملاب س ويفضل الناس الرسم على القماش لموا

مال حيث التقليدية إلى قطع عصرية جذابة، وهذا النوع من الفن يوفر الكثير من ال

مزق يتم استغلال القطع القديمة وتحويلها إلى شكل آخر مختلف أو لإخفاء ت

خلال الملابس، فهو أيضًا فن إبداعي مفيد لأنه يقضي على الرتابة والممل من

ة يعطي الرسم على قطع القماش القديمة أو السادة، وتحويله إلى لوحات فنية رائع

ن المزاج إحساس بالراحة والحيوية ويقضي على الملل والطاقة السلبية، فهو يحس

كرة، كما يمنح المكان لمسة من الديكور العصري والجذاب، بما ف  ي ذلك ويقوي الذا

ماش الرسم على القماش أو الرسم على الوسائد أو المنسوجات أو القمصان أو أي ق

.عادي أو قديم

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 3 8520

على الاقمشة أساسيات التطريز 

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

المختلفة،لالمراحفيالإنسانمارسهاالتيالشعبيةالفنونأحدالتطريزفنيعتبر
هامًاجزءًاشكلالذيفالتطريزومحسنة،ومجددةمضيفةزالتولاالأجيالوتوارثته

.والثيابالأقمشةلتزيينتستعملهالعربية،المرأةحياةمن
الغالبفيشكلتالتيالتطريزوحداتمنمجموعةالوقتمعتكرستوقد

تالوقومع.والقماشالثوبقبةعلىمنثورهوالطيوروالأزهارالورودمنحديقة
مالالجفيآيةبجملتهاوهيوالخيوط،الشكلحيثمنالتطريزوحداتتنوعت

حسبرفيةالزخوحداتهمتتشابهإذالكنعانيين؛حتىتمتدعريقةحضارةعلىوتدل
نسيقهاتوطريقةالتطريزيةالوحداتوتعتمدالناس،تصوروالتيالقديمةالصور

.سبقتهاالتيالأجيالمنالأجيالتتعلمهالتيالموروثالثوب،على

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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كريليك  زيت/ دورات أ

تحديد أنواع الطين وخصائصها ووظائفها ؛•

القولبة ، التشكيل ، الخراطة ، الدلفنة وبناء الألواح ؛: تقنيات التشكيل•

تقنيات الزخرفة في الخزف والفخار ؛•

(أفران الورق أو بالأخشاب أو بالغاز)بناء وتشغيل فرن بدائي صغير •

ةالخطوط العريض

الطين سيتعلم الطلاب حول الاختلافات في تركيبات الطين وحالات
سوف يقومون بإنهاء أسطح أعمال السيراميك. وإجراءات التجفيف

.  الزجاجباستخدام أصباغ مختلفة بما في ذلك التزجيج ، والتزجيج ، و
تتضمن هذه الدورة فهمًا لعملية الفرن وعملية الحرق

ن خلال سيتعرف طلاب الخزف أيضًا على كيفية تحضير الصلصال م
ي تنطوي المشاركة النشطة في عملية الخلط والتكتل والشيخوخة الت

.عليها إعادة صياغة الطين المستخدم وإعادة تدويره

من الأيامعدد

1

من عدد 
الساعات

1.5

مصاريف

70

من عدد 
المشاركي   

20

من قبلمعتمدة 
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صناعة يدوية للطلاب/ الجرافيتي فن 

تحديد أنواع الجدران•

ألوان للجدران•

استنساخ الصور الكبيرة•

ةالخطوط العريض

م في رحلة سيتعلم الطلاب كيفية تحسين بيئتهم مع ترك ذكرى لأقرانه
.مثيرة

من الأيامعدد

3

من عدد 
الساعات

4

مصاريف

100

من عدد 
المشاركي   

25

من قبلمعتمدة 
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1 1.5 6020

صناعة السلال الإماراتي 

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

.كةيتم فرز الخوص المصنوع من سعف النخيل حسب اللون والسما-

مادات صنع السلال والمراوح اليدوية أو ما يعرف بالمحفة والميزان والض-

.والأغطية والمشابك

إنشاء رسومات جديدة يتم إدخالها على السلال والألواح-

تعلم مهارة صبغ القش بألوان متعددة-

تعلم مهارة صناعة الكحل الإماراتي وربطه بالهوية الوطنية -

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 1.5 6020

صناعة البرقع الإماراتي 

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

ديماً تغير شكل البُرقُع كثيراً مع مرور الزمن؛ فقد تميز شكل البُرقُع ق

ه بحجمه الكبير الذي يُغطي معظم الوجه، حيث اعتادت النساء ارتداء

ي صناعته وفي وقتنا الحاضر؛ فقد اختلفت المواد المستخدمة ف . طوال اليوم

البراقع فبالرغم من أن. اختلافاً كبيراً عن ذي قبل، وكذلك شكل تصميمه

لى البُرقُع، التي ترتديها الفتيات الشابات تعكس هذا الاختلاف الذي طرأ ع

إلاا أن براقع السيدات الأكبر عمراً فتشبه البراقع القديمة

الخطوط العريضة 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   

من قبلمعتمدة 
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1 1.5 6020

تعلم مهارة صناعة الكحل الإماراتي

الصناعات التي تحاكي الهوية الوطنية 

وهو عبارة تغير في الجزيرة العربية ظهر الكحل العربي منذ العصر الجاهلي،

ة زايد موسوع»عن حجر يأتي من المملكة العربية السعودية، وفق ما تذكر 

ة بصفة ، للكاتب حمدي تمام، لافتاً إلى أن المرأة الخليجي«الإمارات والتراث

طي له خاصة هي أشد النساء العربيات تمسكاً بالكحل العربي، فهي تع

قت وفي الأولوية على جميع أنواع الكحل الاصطناعي، وتستخدمه في كل و

و في والكحل العربي لا يصنع لدى خبراء متخصصين أ. كل مراحل عمرها

وارث معامل كيميائية معينة، بل إنه كان ومازال يصنع في المنازل وتت

.طريقة صنعه البنات عن الأمهات والجدات

الخطوط العريضة 

Certified By 

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   
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الخط العربي

.مقدمة عامة عن الخط العربي•

.ستعرف أدوات الخط العربي وكيف يمكنك استخدامها•

.النسخ ستعرف خصائص أسلوب •

.وكيفية كتابتهاالحروف النسخستعرف قواعد •

.فوق وتحت الحروف" تشكيل " سوف تتعلم كيفية عمل •

.سوف تتعلم كيف تكتب كلمات قصيرة وطويلة•

.سيكون لديك تصحيح لكل جملة تكتبها•

ةالخطوط العريض

يحتوي الخط العربي على الكثير من النقوش الزينة والإبداعات الجمالية
الخط العربي مطلوب في مجال العمل بالإضافة إلى اللمسات الجمالية الخاصة التي تجعل

.العمل المنجز قيمة بصرية وإبداعية

من الأيامعدد

1

من عدد 
الساعات

1

/مصاريف
ح
َّ
مُرَش

35

من عدد 
المشاركي   

20

مصدقة من قبل
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البروتوكول والسنع الإماراتي 

1 3 6020

البروتوكول الديبلوماسي

المناسبات والمراسيم الملوكية لأصحاب المعالي

امةالتصميم التشريفي لآداب اللباس واتيكيت التصميم وفق معايير التنمية المستد

استقبال كبار الشخصيات. 

حماية كبار الشخصيات. 

آداب التعامل في المراسيم الملزكية وأصحاب المعالي.

من الأيامعدد
من عدد 

الساعات
مصاريف

من عدد 
المشاركي   
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الجوانب الفنية 

لدعم التواصل 

المرئي والمسموع والمكتوب 

24
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بالإضافة الى الفن والعزف والموسيقى 

المونتاج والتحرير 01

03

05

02

04

06

الإخراج السينمائي 

الإضاءة التلفزيونية  التمثيل المسرحي 

التمثيل السينمائي

الكتابة الروائية 
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الايقاع الموسيقي دروس 

بيانو-غيتار-

العود-

القانون-الكمان                          -

الخطوط العريضة

عرض تقديمي/ صوت / أدوات من اختيارك 
الفصول الفردية والجماعية

كل الأعمار
.

من عدد
الأيام

1

من عدد
الساعات

1

مصاريف

60

من عدد 
المشاركي   

5

مصدقة من قبل
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دروس الصولفيج والموسيقى

بيانو-غيتار-

العود-

القانون-الكمان                          -

الخطوط العريضة

عرض تقديمي/ صوت / أدوات من اختيارك 
الفصول الفردية والجماعية

كل الأعمار
.

من عدد
الأيام

1

من عدد
الساعات

1

مصاريف

60

من عدد 
المشاركي   

5

مصدقة من قبل
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التوزيع الموسيقي

تدوين اللحن، واختيار وتحديد السرعة والإيقاع والجو 

كي الموسيقي العام للأغنية، وتوظيف الآلات الموسيقة ل

.  تخدم الجمل اللحنية

عليم البرامج الموسيقية الخاصة ت•

بالتوزيع

خدام كيفية إنشاء مشروع موسيقي و است•

الآلات

الموسيقية المختلفة

https://youtu.be/0bsBiRjgd2M
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فئات الدراما

عرض تقديمي/ صوت / أدوات من اختيارك 

الفصول الفردية والجماعية

كل الأعمار

.

من عدد

الأيام

1

من عدد

الساعات

6

مصاريف

50

من عدد

المشاركين

5

مصدقة من قبل
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الدمى الروسية  

Nb of 

days

2

Nb of 
hours

3

Fee

75

Nb of 
participants

20

تعلم صناعة الدمى والأداء بالدمى

تعلم كيف تصبح حكواتي

الشخصيات الرئيسية في عملية صناعة المسرح

معلومات وممارسات فنية ولوجستية حول عرض الدمى الروسي

قم بإنشاء وتشغيل عرض الدمى الروسي

ي إن الورشة التدريبية تحاكي ثقافة جديدة ومميزة وعرقية ف 
صناعة الدمى 

النقاط العريضة 

Certified By 
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مهارات الريادة في سوق العمل 

31
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وضع الأهداف 

متابعة الطلبة وإدراة المواهب 

1 3 7520

(القيم والصفات والمواهب والطموحات والدوافع)سمات الشخصية  •

(المعرفة ، البصيرة ، المهارات)الكفاءات 

.ةالتفكير في المستوى الحالي لتطورهم وأهدافهم المستقبلي •

ك الزاوية سيحصل الطالب على نتائج تحليل سوق العمل ، وتحديدًا تل •

من السوق الأكثر صلة بمهاراتهم واهتماماتهم

اكتشف المتطلبات والتوقعات والخيارات•

مواءمة الملف الوظيفي مع ملف التخرج•

اختيار الجامعة •

الخطوط العريضة 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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الأرشفة التاريخية 

ربط بالواقع التاريخي والحضارة 

2 2 7010

الأرشفة هي عملية حفظ مجموعة من السجلات، ويسمى مكان حفظ •
ثمرة هذه السجلات بالأرشيف، وتكون الأرشيفات أو السجلات عبارة عن

ت عمل شخص ما أو مؤسسة خلال حياته، ويتم انتقاء واختيار السجلا

وظة عادةً المراد أرشفتها من أجل التخزين الدائم، ولا تُنشر السجلات المحف

وى فريد في أي وسائل نشر كالمجلات وغيرها، وتكون الأرشيفات ذات محت

لى شكل كانت الأرشفة قديماً تُحفظ ع. من نوعه ولا يوجد منه نسخة ثانية

يا سجلات ورقية، وفي العصر الحالي ومع التطور الكبير لتكنولوج

قال عن المعلومات ظهر مفهوم الأرشفة الإلكترونية، وسنتحدث في هذا الم

ميزاتها نظم المعلومات ومعالجة الأرشفة وتعريف الأرشفة الإلكترونية وم

.ونقاط ضعفها وبعض الدورات في هذا المجال

الخطوط العريضة 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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Dubai K9 Unit 

( 17-12(الربط بمفوم حل المشكلات

1 4 -30

في دبي هي وحدة تابعة لشرطة دبي وتتألف من مجموعة من

الكلاب المدربة بشكل خاص للمساعدة في مجالات متعددة 

تعد هذه الوحدة من الوحدات الأساسية للشرطة في. للشرطة

.دينةدبي، والتي تساعد في الحفاظ على الأمن والسلامة في الم

في دبي المساعدة في تفتيش المناطق K9تشمل مهام وحدة 

ه والمباني والمركبات والأشخاص عند الحاجة، كما تستخدم هذ

ص الكلاب في البحث عن المفقودين والمشتبه بهم والأشخا

.المفترض تورطهم في جرائم مختلفة

تعتمد هذه الوحدة على التدريب الخاص للكلاب، حيث يتم 

رات تدريب الكلاب لتعرف روائح محددة، مثل المخدرات والمتفج

رفة والأشخاص المفقودين والمشتبه بهم، وتستخدم هذه المع

.لتحديد المواقع التي يجب التحقق منها

بشكل متكامل مع باقي أجهزة الشرطة في  K9وتعمل وحدة 

ن دبي، وهي تعتبر أداة فعالة في مكافحة الجريمة وضمان الأم

وتشمل أهمية هذه الوحدة الكشف عن . العام في المدينة

كما المخاطر المحتملة وتقليل خطر الأعمال الإجرامية والإرهابية،

ر في تساعد في توفير مستوى عالٍ من الأمن للمواطنين والزوا

.دبي

الخطوط العريضة 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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مركز دبي للأمن الالكتروني 

( 17-12(الربط بمفوم حل المشكلات

1 4 -30

ار تعزيز مكانة دبي كمدينة عالمية رائدة في الابتك

والسلامة والأمن

ويعمل المركز في إطار قيم الموثوقية والابتكار 

ق والتعاون والقيادة والاعتمادية على تنفيذ وتحقي

بمحاورها مستهدفات استراتيجية دبي للأمن الالكتروني

ناء الرئيسية الخمسة التي أطلقها صاحب السمو لب

فضاء إلكتروني آمن، والحفاظ على مرونة الفضاء 

الالكتروني، وضمان استمرارية أنظمة تكنولوجيا

جال المعلومات، وتعزيز الابتكار والبحث العلمي في م

ن الأمن الإلكتروني، وزيادة وعي المجتمع بمخاطر الأم

.الإلكتروني

الخطوط العريضة 

مرخص من قبل 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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وزارة الداخلية القيادة العامة للدفاع المدني 

مية التدريب الميداني في القطاعات الحكو
)12-17  )

1 4 -30

ي خدمات إطلاق المبادرات المبتكرة الخاصة بأفضل التطبيقات فضمن 

مارات الدفاع المدني ومنها تطبيقات التحول الرقمي وفق رؤية مئوية الا

تناد إلى وبالاس... واستراتيجية دولة الإمارات لاستشراف المستقبل2071

، والتصدي المعلومات الدقيقة لمتطلبات التطوير المستدام في بيئة آمنة

ل غير للتحديات التنموية الرئيسية ، وحل المشكلات بأساليب ووسائ

الحرص على إدارة البيانات وأمن المعلومات بأمانة ، تقليدية ، مع

ف والاستخدام المسؤول لوسائل التواصل الاجتماعي والرقمي ، وتوظي

طاعات في جميع المشاريع والبرامج التي تخدم الق" تقنيات المستقبل"

ة، لتعزيز الرئيسية في الدفاع المدني ، وتخلق فرصاً جديدة ذات قيمة عالي

ريادة دولة الإمارات وتنافسيتها العالمية في جميع المجالات ومنها 

ودة خدمات الحماية والسلامة والمكافحة والإنقاذ ، وتساهم في تحسين ج

.الحياة لإسعاد المجتمع

الخطوط العريضة 

مرخص من قبل 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين

اف يتم توزيع الشباب على القطعات المختلفة من الوزارة وتحديد أهد

الزيارة وكيف يمكن للطالب ان يكون إضافة للمكان وما المهارات 

المكتسبة من رحلته الميدانية هذه 
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مؤسسة دبي لخدمات الإسعاف

-12(ة التدريب الميداني في القطاعات الحكومي
(عام 11-7)ومن (  17

1 4 -30

خاصة ان الفريق الاول من الشباب يقومون بالتعرف على أنواع الخدمات ال

بالمؤسسة مع إرشادات الاسعافات الأولية المبسّطة 

ان الفريق الثاني من الشباب يقومون بالتعرف على أنواع الخدمات

ق الخاصة بالمؤسسة مع إرشادات الاسعافات الأولية كاملة والتطبي

الخطوط العريضة 

مرخص من قبل 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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اساسيات الطبخ الصحي 

الأهداف العامة 

ية إعداد تعتبر ورشة الطبخ فرصة ممتازة لتعليم المشاركين كيف

يمكن ومن بين الأهداف التي. الوجبات وتحسين مهاراتهم في الطبخ

:تحقيقها من خلال ورشة الطبخ

3 4 12560

معتمدة من 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين

على تقديم يمكن لورشة الطبخ أن تركز: تعليم المشاركين كيفية إعداد الوجبات الصحية

معادن وتعليم المشاركين كيفية إعداد الوجبات الصحية والغنية بالفيتامينات وال

.والألياف

ن من خلال ورشة الطبخ، يمكن للمشاركي: تحسين مهارات الطهي لدى المشاركين2.

طريقة تحسين مهاراتهم في الطهي وتعلم الطرق الصحية للطهي وتحضير الوجبات ب

.متقنة

اصل يمكن لورشة الطبخ أن تعزز التو: تعزيز التواصل والتفاعل بين المشاركين3.

.اتوالتفاعل بين المشاركين وتشجعهم على التعاون والعمل الجماعي في إعداد الوجب

كين على يمكن لورشة الطبخ أن تساعد المشار : تعزيز الثقة بالنفس لدى المشاركين4.

دة في تحسين ثقتهم بأنفسهم وتشجعهم على تجربة أشياء جديدة وتعلم مهارات جدي

.المطبخ

يمكن لورشة الطبخ أن تشجع: تشجيع المشاركين على تنويع نظامهم الغذائي5.

فة وصحية المشاركين على تنويع نظامهم الغذائي وتعليمهم كيفية تحضير وجبات مختل

.بطرق متنوعة

اعد على يعد تحضير الطعام والطهي من الأنشطة التي تس: تحقيق الاستمتاع والمتعة6.

شاركين تحقيق الاستمتاع والمتعة، ويمكن لورشة الطبخ أن تعزز هذه المشاعر بين الم

تمتعون بالوجبات الصحية وتجعلهم يست
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ميك أب وتصفيف شعر 

معايي  الميك أب 
• Full flawless face
• Product Knowledge
• Eye shapes Tips and Tricks
• Face shapes
• Contouring
• Highlighting techniques and understanding
• Colour Correction
• Skin Types, textures and tones
• Foundation matching for colour and texture payoff
• lash application
• Classic make up look
• Camouflage makes up for Face, body and hands
• Correction and concealing

تصفيف الشعر 
• Full look hair and make up styles
• Hair styling
• Blow drying techniques
• curling
• Hair colouring
• Bridal hair style
• Covering fashion influences, 
Period Drama and Film

ي المكياج من مستو 
 
ى المبتدئي   ستعمل هذه الدورة على تطوير مهاراتك الإبداعية ف

ي 
 
اف ة والتعل. إلى المستوى الاحتر يم لأننا نعمل يكتسب طلابنا أوسع نطاق من الختر

ي الدورة التدريبية ، حتر 
 
ة تسجيلهم ف  يصبحوا جنبًا إلى جنب معهم طوال فتر

في    .محتر

الأهداف 

Nb of 

days

20

Nb of 
hours

40

Fee

2955

Nb of 
participants

15

معتمدة 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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.  يقةغي  مظهر الملابس بالتطريزات الأن
ل لكتعلم التطريز اليدوي وخلق فرص عم

Nb of 

days

3

Nb of 
hours

4

Fee

350

Nb of 
participants

15

التطريز على الاقمشة 

Translation is too long to be saved

ا غير تعرف على الأقمشة المناسبة للتطريز اليدوي وأيه

مناسب تطريز على مجموعة متنوعة من الأقمشة تعرف

من على الأشياء المهمة أثناء التطريز على أنواع مختلفة

على المواد والأسطح تعلم كيفية تطريز الصور الملونة

نية الملابس المطاطة لإعادة تدوير ملابسك إلى أعمال ف

كيف عصرية اذهب من خلال تقنية الملء الأكثر استخدامًا

تستلهم تصميمك

الأهداف 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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الجوانب الفنية 

لدعم التواصل 

المرئي والمسموع والمكتوب 

41
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اخلق الافاتار الخاص فيك 

متابعة الطلبة وإدراة المواهب 

2 2 7010

(القيم والصفات والمواهب والطموحات والدوافع)سمات الشخصية  •

(المعرفة ، البصيرة ، المهارات)الكفاءات 

.قبليةالتفكير في المستوى الحالي لتطور الطالب وأهدافهم المست •

ك الزاوية سيحصل الطالب على نتائج تحليل سوق العمل ، وتحديدًا تل •

من السوق الأكثر صلة بمهاراتهم واهتماماتهم

اكتشف المتطلبات والتوقعات والخيارات•

مواءمة الملف الوظيفي مع ملف التخرج•

اختيار الجامعة •

الخطوط العريضة 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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التصوير الفوتوغرافي

ر متابعة الطلبة وإدراة المواهب التصوي
الضوئي 

2 2

Fee/
candidate

70

Nb of 
participants

10

القيم والصفات والمواهب )سمات الشخصية  •

(والطموحات والدوافع

(المعرفة ، البصيرة ، المهارات)الكفاءات 

تركز على ما يفهمة الشاب  بعيداً عن المصطلحات•
التقنية

يشجع الشباب  على استخدام أي كاميرا رقمية أو•
كاميرا الهاتف

يمكن استخدام اي كاميرا رقمية أو كاميرا الهاتف•
قط اتباع نظام تعزيز روح الابداع والمنافسة وليس ف•

السيطرة على الكاميرا
تجهيزات داخلية كاملة•

الخطوط العريضة 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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المهارات الرياضية 

44
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الألعاب الرياضية المتنوعة 

متابعة الطلبة وإدراة المواهب 

15 15 7010

الالعاب الرياضية لكرة السلة وكرة القدم والكرة الطائرة  •

الالعاب الرياضية الجري السريع  •

الالعاب الرياضية رمي السهام  •

الالعاب الرياضية لعبة البادل والبادمنتون  •

الالعاب الرياضية اليوغا  •

الخطوط العريضة 

Certified By 

من عدد

الأيام

من عدد

الساعات
مصاريف

من عدد

المشاركين
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آلية تطبيق المخيم والمهارات 

46
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أولا أختار  جدولي 

انقر على المخيم

اختر مسار رحلتك

المهارية 

استخرج

جدولك الخاص 
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سياق / المقر يكون مخصص لمهنة / كل جزء من المبن  

3 D Sketch نطاقات تعليم وتمكين مهارات

Bakery

Innovation 

Areas

Music & 

Therapy

Ecosystem 

Areas
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يتحرك الطالب بين أندية مستمرة كل يوم في جدول خاص 

بل فيه ويتم اختيار أنشطته مسبقا قبل بداية المخيم من ق

الطالب وموافقة ولي الأمر 
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يتحرك الطالب بين أندية مستمرة كل يوم في جدول خاص 

بل فيه ويتم اختيار أنشطته مسبقا قبل بداية المخيم من ق

الطالب وموافقة ولي الأمر 
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جدول 
توزيع جدول المخيم بالمحاور  المخيم 

وتتغير توزيعات المحاور عند التطبيق  يومي الثلاثاء والخميس رحلات ميدانية

المحور الخاص 

بالتواصل 
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جدول 
توزيع جدول الرحلات في المخيمالمخيم 

يومي الثلاثاء والخميس رحلات ميدانية 
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الشراكات  السياق بنات/ اولاد الفئة العمرية  الزمن  

تحية العلم : السلام الوطني 

عبرة من حكايات الأنبياء 

9:00

:التربية الرياضية

الالعاب الرياضية  

اليوغا 

العقل السليم في 

الجسم  السليم 

اولاد  

بنات  

7-17

7-17

9:15 -9:45

داولهم الخاصة بين ايادي الطلبة ج)استراحة التحرك نحو  الورش التعليمية والمهاراية بصورة مستقلة باشراف المختصين 

(فيهم والتي تختلف حسب اختياراتهم

9:45-10:00

دبي للإعلام  بن تعرَّف على ذاتك وا

الافاتار الخاص فيك

ن التواصل والتعبير ع

الذات 

اولاد  7-17 10:00–11:30

دبي للإعلام  تعرَّف على ذاتك 

والافاتار سيرافقك

طوال رحلتك معنا 

ن التواصل والتعبير ع

الذات 

بنات  7-17

داولهم الخاصة بين ايادي الطلبة ج)استراحة التحرك نحو  الورش التعليمية والمهاراية بصورة مستقلة باشراف المختصين 

(فيهم والتي تختلف حسب اختياراتهم

11:30-11:45

من يتحرك الطالب الى الورشة التي اختارها ض

المحاور 

اولاد  7-17 11:30–13:00

من يتحرك الطالب الى الورشة التي اختارها ض

المحاور 

بنات  7-17

نموذج تطبيق يوم واحد لمخيم المهارات 
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Our  Clients 
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THANK YOU
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Seeds_arab

SEEDSARAB

Seeds Arab

+971 58 557 6364

FOLLOW US
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